
       

       

WELLNESS - MAJESTICWELLNESS - MAJESTIC

spa maJclub_mise en page 1  07/04/11  11:25  page2



«Beauty is the promise of happiness»
- stendhal -

Located at the stone's throw of the Champs-elysées, the 4.800 sq-ft majclub is 

dedicated to beauty and wellness amenities including:

• heated indoor swimming pool with aquagym and aquabiking

• fully equipped fitness room with gym classes (trainers at your disposal)

• treatments room (body and face care)

• CinQ monDes treatments and cosmetics

• steamers and saunas with moroccan bath ritual

memBer's priviLeges

• 15% off on the Beauty treatments and sport workshops (except acupuncture)

• 1 beauty care discovery (30')

• 1 meeting and training with a personnal trainer

• 3 discovery-pass invitations

• Children's members are accepted every sunday from 11 a.m to 4 p.m

• Concierge, laundry service and direct parking at your disposal
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«La beauté n’est que La promesse du bonheur»
- stendhal -

a deux pas des Champs elysées, 450m2 dédiés à la beauté et au bien-être :
• piscine de 13m (Cours d’aquagym - aquabiking)
• salle de fitness complète équipée technogym (professeurs à disposition)
• Cabines de soins (corps et visage)
• produits et soins CinQ monDes

• saunas et hammams avec salles de gommage

priviLèges des membres à L’année

• 15% de réduction sur les prestations esthétiques et sportives
• 1 soin découverte (30 min)
• 1 entretien esthétique
• 1 entretien de démonstration avec un coach sportif
• 3 invitations pass découverte
• enfants des membres acceptés le dimanche de 11h à 16h
• service conciergerie, blanchisserie et parking direct à disposition
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L'eXperienCe du spa® par Cinq mondes

La Charte du Laboratoire du natureL® Cinq mondes
développés spécifiquement pour les soins professionnels Cinq mondes par notre laboratoire
parisien, les produits Cosmétiques Cinq mondes respectent cinq principes de formulations très stricts.

1 - sélection d'ingrédients biologiques ou naturels
2 - sans paraben ni phenoxyéthanol
3 - sans sicilone ni huile minérale
4 - sans colorant artificiel
5 - testé sous contrôle dermatologique

CinQ monDes spa® experienCe

CinQ monDes naturaL LaBoratory guiDeLine

these preparations were specially developed for CinQ monDes professional treatments and let
you continue your spa experience at home. specially developed for professional treatments by
our parisian laboratory, CinQ monDes cosmetic products respect five formulation principles.

1 - selection of organic or natural ingredients
2 - no paraben nor phenoxyethanol
3 - no silicone nor mineral oil
4 - no artificial coloring
5 - tested under dermatological control
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Menu des soins cinq Mondes / CINQ MONDES TREATMENT MENU
découvrez une sélection unique des soins Cinq mondes, empreints de qualité 
d’authenticité et de cérémonial pour retrouver l’harmonie du corps et de l’esprit.
Discover a selection of CinQ monDes treatments and massages, marked by quality,
authenticity and ceremony.

soins d’eau et gommages Cinq mondes
CinQ monDes BoDy treatments anD sCruBs 

30min Hammam Traditionnel
relaxation au hammam dans un bain de vapeur, selon une tradition orientale, pour
favoriser la détente du corps et de l’esprit. (soin préparatoire idéal avant un soin ou 
un gommage pour bien préparer la peau).

Traditional Hammam
relaxation at the hammam, in a traditional oriental steam bath, to favor the 
relaxation of the body and spirit (an ideal preparation before a treatment or massage 
or even before a scrub to prepare your skin).

30min Gommage Aromatique aux epices
gommage selon un rituel de l’ile de Java à base d’épices et de fleur de sel, satine 
la peau et énergise le corps en magnifiant son éclat.

Aromatic Scrub with Spices 
scrub following a ritual from the island of Java based on spices and sea salt, 
makes the skin satiny and energizes the body by enhancing its radiance.

30min Gommage au « savon noir Beldi® »
gommage au savon noir beldi®, selon une tradition du maghreb, purifiant et 
désincrustant. (Ce soin se réalise exclusivement après le hammam, la chaleur du 
lieu aidant à préparer la peau afin d’optimiser le gommage au gant de kassa).

Scrub with « Savon Noir Beldi® »
scrub with purifying and cleansing Black soap, made with olive oil, following a north 
african tradition (this treatment is given only after having used the hammam, as its 
heat helps to prepare the skin in order to optimize the scrub with a kassa mitt).
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30min Gommage sublime® au Monoï noni 
gommage doux, en particulier pour les peaux sensibles, à base de sucre, 
de poudre de noix de Coco et de monoï noni selon une recette des îles de 
polynésie, pour une peau régénérée et délicatement parfumée.

Sublime Scrub with Monoï Noni 
gentle scrub especially for sensitive skins based on sugar, Coconut powder and 
monoï noni, using a recipe from the polynesian islands, to regenerate and delicately 
perfume your skin. 

30min Gommage eclat « Purée de Papaye® » 
gommage selon un rituel du siam aux extraits naturels de papaye, affine et 
illumine la peau.

« Purée de Papaye® » Radiance Scrub 
scrub following a ritual from siam using natural extracts of papaya, refines and 
illuminates the texture of the skin.

30min enveloppement à la « crème de Rassoul® » 
enveloppement purifiant à la « Crème de rassoul® », recette traditionnelle 
marocaine. tonifie et raffermit la peau.

Wrap with « Crème de Rassoul® » 
purifying and firming wrap with « Crème de rassoul® », traditional moroccan recipe. 
tones and soothes the skin.

30min soin délassant des Jambes 
gestuelle et modelage tonique, drainant et circulatoire agissant sur la 
circulation énergétique des jambes, selon une tradition ayurvédique, pour 
retrouver légèreté et vitalité.

Relaxing Leg Massage  
an invigorating, draining and circulatory massage acting on the leg muscles, accor
ding to an ayurvedic tradition, for lightness and vitality.
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ritueLs de massage® / massage rituaLs

1h Rituel oriental Traditionnel
gestuelle et modelage relaxants et apaisants à l’huile somptueuse® de l’orient, 
selon une gestuelle du maghreb.  

Traditionnal Oriental Massage 
relaxing massage with hot oil, following a tradition from north africa.

1h Rituel Ayurvédique 
gestuelle et modelage millénaires indiens, à l’huile chaude, toniques et musculaires 
déliant les zones de tension afin de redonner énergie et vitalité. 

Ayurvedic Massage  
following a thousand-year-old indian ritual, a tonic and muscular massage with hot 
oil, defining the tension areas in order to restore energy and vitality.

1h Rituel Balinais
gestuelle et modelage au « baume Fondant aux noix tropicales® » très relaxants 
selon un rituel de bali, associant des étirements doux thaï à des lissages traditionnels.

Balinese Massage  
following a ritual from Bali, relaxing massage with « Baume fondant aux noix 
tropicales® », combining thaï gentle pulling and smoothing traditional movements.

1h Rituel sublime de Polynésie
ou 1h30 hérité des guérisseurs des îles de polynésie et inspiré du Lomi-Lomi, gestuelle originale

insistant profondément sur le dos avec l'aide des avant-bras, en mouvements longs et
continus, pour un lâcher-prise immédiat et relancer l'énergie corporelle.

Sublime Massage from Polynesia  
a unique massage inherited from polynesian island healers and inspired by 
Lomi-Lomi, which uses deeply pressure from the forearms on the back, in long 
continuous movements, for an instant release and restore energy.
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CeremoniauX de soins Cinq mondes / CinQ monDes Ceremonies

1h30 cérémonial Ayurvédique® 
gommage aromatique aux epices (30min)
rituel ayurvédique (1h).

Ayurvedic Ritual  
aromatic scrub with spices (30min) and ayurvedic massage (1.00)

cérémonial de l’orient®
en 1h : en 2h : 
gommage au « savon noir beldi® » (30min) gommage au « savon noir beldi® » (30min)
enveloppement à la « Crème de rassoul® » (30min) enveloppement à la « Crème de rassoul® » (30min)
hydratation à « l’huile somptueuse® » de l’orient rituel oriental traditionnel (1h)

Ceremony of the Orient
1.00 : 2.00 : 
scrub with « savon noir Beldi® » (black soap) (30min)
Wrap with « Crème de rassoul® » (30min) and moisturizing
with « huile somptueuse® de l’orient »

1h30 cérémonial sublime de Polynésie 
gommage sublime au monoï noni (30min)
rituel sublime de polynésie (1h).

Sublime Ceremonial from Polynesia  
sublime scrub in monoï noni (30min) 
sublime ritual from polynesia (1.00)

2h00 cérémonial du siam 
hammam aromatique (30min)
gommage eclat «purée de papaye®» (30min)
et rituel balinais (1h).

Ceremony from Siam  
aromatic hammam (30min)
«purée de papaye®» radiance scrub (30min)
and Balinese ritual (1.00)

scrub with « savon noir Beldi® » (black soap) (30min), 
Wrap with « Crème de rassoul® » (30min) and traditional 
oriental massage (1.00)

spa maJclub_mise en page 1  07/04/11  11:26  page9



2h cérémonial impérial de Jeunesse « Ko Bi do® »
hammam aromatique (30min)
soin Jeunesse du visage « Ko bi do » (1h) 
et soin délassant des Jambes (30min)

« Ko Bi Do® » Imperial Youthfulness Ritual 
aromatic hammam (30min), 
« Ko Bi Do » youthfulness face-Care (1.00)
and relaxing Leg massage (30min)

2h30 cérémonial de Beauté® - soin de Jeunesse  
gommage aromatique aux epices (30min)
soin Jeunesse du visage «Ko bi do» (1h)
et rituel ayurvédique (1h)

Beauty Ritual – Youthfulness Care
aromatic scrub with spices (30 min)
« Ko Bi Do » youthfulness face Care-massage (1.00) 
and ayurvedic massage (1.00)

3h cérémonial de Bien-être et sérénité   
hammam aromatique (30min)
gommage aromatique aux epices (30min)
rituel oriental traditionnel (30min)
soin Jeunesse du visage « Ko bi do » (1h)
soin délassant des Jambes (30min)

Well- Being and Serenity Ritual 
traditional hammam (30min)
aromatic scrub with spices (30min)
traditionnal oriental massage (30min)
« Ko Bi Do » youthfulness face Care-massage (1.00) 
and relaxing Leg massage (30min)
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soins visage Cinq mondes / CinQ monDes faCiaL

30min soin du Visage eclat « Rituel Fleurs de Bali® » 
soin « coup d’éclat » associé à une gestuelle de relaxation du visage, de la nuque et
du cuir chevelu selon un rituel de bali, alliant nettoyage de peau, bien-être et beauté.
• soin eclat express • soin Confort express
• soin apaisant express • soin régénérant express 
• soin purifiant express

« Rituels Fleurs de Bali® » Radiance Face Treatment-Massage 
an « express radiance » treatment combined with a massage of the face, neck and 
scalp according to a Bali ritual, combining skin cleansing, well-being and beauty.
• radiance express treatment • Comfort express treatment
• soothing express treatment • renewing express treatment
• Cleaning express treatment

1h soin du Visage « Rituel aux cinq Fleurs® »
soin « pureté et éclat » adapté d’un rituel ancestral des princesses balinaises qui 
associe le pouvoir de 5 fleurs tropicales (gardenia, hibiscus, Frangipanier, Ylang 
Ylang, Lotus) à un nettoyage de peau et un modelage  de la nuque, des trapèzes et 
du visage pour retrouver un teint éclatant de fraîcheur.
• soin eclat express • soin Confort express
• soin apaisant express • soin régénérant express 
• soin purifiant express

« Rituel aux Cinq Fleurs® » Face Care 
a « purity and radiance » treatment based on an ancestral ritual followed Balinese 
princesses that combines the power of five tropical flowers (gardena, hibiscus, 
frangipani, ylang-ylang, lotus) with a skin cleaning and massage of the nape, 
trapezius muscles and face to recover a complexion with freshness. 
• radiance treatment • Comfort treatment
• soothing treatment • renewing treatment
• Cleaning treatment
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1h soin Jeunesse du Visage « Ko Bi do » 
soin repulpant « anti-rides » associé à une gestuelle de relaxation active, le « Ko bi 
do », véritable lifting naturel inspiré d’un rituel japonais, pour lisser efficacement les 
traits du visage et tonifier le cou. • soin Confort intense
• soin eclat intense • soin régénérant intense 
• soin apaisant intense
• soin purifiant intense

« Ko Bi Do » Youthful Facial  
« anti-wrinkle » plumping treatment acting visibly on wrinkles, the radiance firmness of 
the face, spécifically targeting the area around the eyes, the neckline and the arms
like a genuine natural face-lift thanks to the Japanese gesture “Ko Bi Do”.
• radiance deep treatment • Comfort deep treatment
• soothing deep treatment • renewing deep treatment
• Cleaning deep treatment

1h30 soin Jeunesse du Visage Précieux « Ko Bi do »
soin « anti-âge global » agissant visiblement sur les rides, l’éclat & la fermeté du 
visage, véritable lifting naturel grâce à la gestuelle japonaise « Ko bi do », ciblant 
       spécifiquement le contour des yeux, de la bouche, l’ovale du visage et le décolleté.  

« Ko Bi Do » Precious Youthful Facial 
« global anti-ageing » treatment acting visibily on wrinkles, the radiance firmness of 
the face, specifically targeting the area around the eyes, the neckline and the arms 
like a genuine natural face-lift thanks to the Japanese gesture « Ko Bi Do ».
• radiance treatment • Comfort treatment
• soothing treatment • renewing treatment
• Cleaning treatment
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présentation des ateLiers / WorKshop presentation

Aquaforme renforcement musculaire doux sur l'ensemble du corps
soft muscular reinforcement on the whole body

Aquabuilding renforcement musculaire intensif sur tout le corps
intensive musclar reinforcement for the whole body

Aqualigne renforcement musculaire  taille / abdos / Fessiers
muscular reinforcement waist, sit-ups and gluteal

Aquacardio amélioration de l'endurance
endurance improvement 

Aquakid gym ludique pour enfant de 4 à 12 ans
gymnastic for child from 4 to 12 years old

stretching assouplissement, relaxation, détente
relieving, relaxation   

Atelier Forme renforcement musculaire
musclar reinforcement

T A  F renforcement musculaire taille / abdos / Fessiers
muscular reinforcement waist, sit-ups and gluteal

Atelier Abdos renforcement spécifique des abdominaux
specific muscular reinforcement of the abdominal ones

Atelier Postural renforcement musculaire spécifique du dos
specific muscular reinforcement for the back

Atelier Buste renforcement musculaire spécifique du haut du corps
specific muscular reinforcement for the top of the body 
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Fitness
coaching privé / private lesson                                                                         25min 40 €

50min 80 €

Forfait 10 séances  (-20%) / Package 10 lessons  (20% off): 25min 320 €

50min 640 €
Aquabiking :  
1 séance / 1 lesson                                                                                               30min 45 €
10 séances / package 10 lessons forfait 360 €

Location vélo aquabiking / Aquabiking for rent : 30min 25 €

Leçon de natation / Swimming lesson :  30min 30 €

tous les coaching sont sur rendez-vous uniquement.
Les thèmes des cours sont à définir avec le coach lors de la prise de rendez-vous.
vous trouverez la liste des cours disponibles sur la présentation des ateliers.
private lessons on appointment only.
you can choose your own workshop directly with the private trainer, on the workshop presentation.

Les invitations cadeaux sont nominatives, personnalisées et laissent à vos invités le libre choix dans notre menu des soins en 
fonction du temps offert.
pour une séance de 30min, 1h ou 1h30, les durées effectives des soins sont respectivement de 20min, 50min et 80min environ.
nous vous remercions de confirmer ou d'annuler votre rendez-vous 48h à l'avance par téléphone. pour toute annulation de moins
de 24h, 100% de la valeur du soin sera retenu.
merci de respecter la ponctualité des rendez-vous et de vous présenter au spa 10 minutes à l'avance.

this is a nominative and personalized invitation, wich permits to your guest to feel free to select the spa treatment wanted in our

selection, depending on the length offer. for a 30min, an hour or 1.30 session, the effective length of the care treatment are respec-

tively of 20min, 50min and 80min approximately. please be kind to confirm or cancel your bsoking up to 48h prior to session by

phone. for any cancellation under a prior 24h notice, we will charge the total amount of the care treatment booked. please consi-

der that punctually is a quality to respect for bsoking up made in the spa because of a small welcoming capacity. We will appre-

ciate to welcome you 10min before treatment.
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soins / TREATMENTS

soins d’eau et gommages Cinq mondes / BoDy treatments anD sCruBs
accès hammam traditionnel / traditional hammam (30min) 60 €
gommage aromatique aux epices (30 min) / aromatic scrub with spices(30min) 60 € 
gommage sublime® au monoï noni (30min) / sublime scrub with monoï noni (30min) 60 €
gommage eclat « purée de papaye » (30 min) / « purée de papaye® » radiance scrub (30min) 60 €
gommage au « savon noir beldi® » (30min) / scrub with « savon noir Beldi® » (30min) 60 €
enveloppement à la « Crème de rassoul® » (30 min) / Wrap with « Crème de rassoul® » (30min) 60 €
massage délassant des Jambes (30 min) / relaxing Leg massage (30min) 60 €

ritueLs de massages® / massage rituaLs
massage oriental traditionnel (1h) / traditional oriental massage (1.00) 110 €
massage ayurvédique (1h) / ayurvedic massage (1.00) 110 €
massage balinais (1h) / Balinese massage (1.00) 110 €
massage sublime de polynésie (1h/1h30) / sublime massage from polynesia (1.00/1.30) 110/150 €

CeremoniauX de soins Cinq mondes / CinQ monDes Ceremonies
Cérémonial de l’orient® (1h) / Ceremony of the orient (1.00) 110 €
Cérémonial ayurvédique (1h30) / ayurvédique ritual (1.30) 150 €
Cérémonial sublime de polynésie (1h30) / sublime Ceremonial from polynesia (1.30) 150 €
Cérémonial de l’orient® (2h) / Ceremony of the orient (2.00) 200 €
Cérémonial du siam (2h) / Ceremony from siam (2.00)  200 €
Cérémonial imperial de Jeunesse « Ko bi do » (2h) / « Ko Bi Do » imperial youthful ritual (2.00) 200 €
Cérémonial de beauté® - soin de Jeunesse (2h30) / Beauty rituals youth Care (2.30) 250 €
Cérémonial de bien-être et sérénité (3h) / Well being and serenity ritual (3.00) 300 €

ritueLs de soin® - visage / faCiaL rituaLs
soin-massage du visage eclat « rituel Fleurs de bali® » (30 min) / « rituel fleurs de Bali® » radiance face treatment (30min) 60 €
soin-massage du visage « rituel aux Cinq Fleurs® » (1h) / « rituel aux Cinq fleurs® » face Care (1.00) 110 €
soin-massage Jeunesse du visage «Ko bi do» (1h/1h30) / « Ko Bi Do » youthful facial (1.00/1.30) 110/150 €
soin-massage Jeunesse du visage précieux «Ko bi do» (1h30) / « Ko Bi Do » precious youthful facial (1.30) 150 €

T A R i F s / R A T e s

TARiFs HoRAiRes :

30 min / 30 min 60 €
1h / 1.00 110 €
1h30 / 1.30 150 €
2h / 2.00 200 €
2h30 / 2.30 250 €
3h / 3.00 300 €
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30, rue La Pérouse 75116 Paris - Tél. : 33 Ø1 45 01 39 83 - Fax : 33 Ø1 45 00 29 48
majclub@majestic-hotel.com
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